FUNCHAL MARATHON

4/10 Tage Laufen, Wandern und
GenieRen auf der Blumeninsel im
Atlantik

VET60-F

»> Madeiras Hauptstadt in allen Facetten erleben: aktiv,
genussvoll, erlebnisreich

) Anschlusswanderreise fiihrt zu verschiedenen
Regionen - attraktiv fiir Begleitpersonen

) Sehr gut organisiertes Laufevent entlang der Kiiste
mit einigen kleinen Auf's und Ab's :-)

»  Ortliche Tourleitung durch sehr erfahrene,
langjdhrige schulz aktiv-Reiseleiter

Unser kleines und gutes Hotel liegt nicht im Hotelviertel, sondern in toller
Lage von Funchal, mit Ausblick Uber die Bucht und einem kleinen Pool
im Garten. Auch fir Begleitpersonen, die nicht am Lauf teilnehmen und
aktiv sein wollen, ist die Reise eine lohnende Alternative. Planen Sie ein
paar Tage mehr ein, denn Madeira I1adt zu erlebnisreichen Wanderungen
ein. Dies ermdglicht Ihnen, die Insel auf aktive und erholsame Weise in
ihrer ganzen Vielfalt zu erleben.

Ein toller Einstieg in die Marathon-Saison mit
idealen Bedingungen

1 Pico Ruivo (1842 m)
2 Pico do Arieiro
3 Pico Grande

42/21/8 KM

Fakten zum Event

Lauftag
18.01.2026

Startzeit
M: 7:00 Uhr, Mini-Marathon: 8:30
Uhr, HM: 9:00 Uhr

Start
Funchal: Marathon: Rua do
Gorgulho, Halbmarathon und Mini-
Marathon: Rua Dr. Pita,

Ziel

Funchal, Avenida Sa Carneiro
Zeitlimit

M: 06:30h, HM 3h

Temperatur
ca.15-20°C

Transfers
von uns organisiert

Startgebiihr
Marathon:
€ 85,-
Halbmarathon:
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Der Funchal-Marathon mit Strecken Uber 42 km, Halbmarathon und
Mini-Marathon auf higeligem Stadtkurs fiihrt durch Funchals Innenstadt
mit seiner historischer Altstadt. Das Ziel befindet sich am
Kreuzfahrtterminal am Hafen. Viele Teilnehmer schatzen vor allem die zu
diesem Zeitpunkt auf Madeira angenehm milden Temperaturen, welche
in der Regel bei mindestens 15 bis 17 Grad liegen.

Optionale Wanderreise im Anschluss:

Wahrend das Laufevent noch ,jung” ist, ist unsere Wanderreise Madeira
schon seit 1998 im schulz aktiv-Programm und hat sich zur begehrtesten
Reise entwickelt. Wir haben die Wanderreise auf dieses Laufevent
abgestimmt, so dass Sie das Laufevent mit der schulz aktiv-Wanderreise
kombinieren kénnen. Dabei lernen Sie die Insel von West nach Ost
kennen, und zwar so, wie man es individuell nicht erleben und erfahren
kann. Wir fiihren Sie zu verborgenen Schatzen der Insel, entlang
glitzernder Levadas, durch verwunschene Lorbeerwalder, langs der
Steilkiste, Gber Hochebenen und durch die teils wilde und zerkliftete
Bergwelt bis hinauf zum Pico Ruivo, Madeiras héchstem Gipfel (1862
m).

Kurzreise zum Marathon

1. Tag: Anreise nach Funchal

Anreise nach Funchal. Herzliches Willkommen durch ihre Reiseleitung
am Flughafen und Transfer zu unserem Mittelklassehotel in der
Inselhauptstadt. Das Hotel befindet sich in toller Lage, direkt am Hafen
und nur 15 Gehminuten von der Altstadt entfernt. Es ist ein guter
Ausgangspunkt fir kleine Morgen- und Lockerungslaufe.

1. Tag: Mahlzeiten: keine. Ubernachtung im Hotel im Einzel- oder
Doppelzimmer mit privatem Bad.

2. Tag: Funchal entdecken und
Vorbereitung zum Lauf

Heute ist Markttag und die Bauern aus dem Umland bieten ihre Waren
an: exotische Friichte und Blumen, aber auch frischen Fisch. Nach
Besichtigung der Kathedrale und einer Madeira-Weinprobe erfolgt die
Startnummernabholung und Streckenbesichtigung. Der Nachmittag steht
Ihnen zur freien Verfiigung. Vielleicht besuchen Sie ja den Botanischen
Garten, bummeln einfach nur am Hafen entlang oder schlendern durch
die schonen Stralen der Altstadt und streifen dabei schon Teile der
Laufstrecke. Am Abend findet das schulz aktiv-BegriiRungsessen statt.
Die traditionelle Kiiche ist eine Freude fiir die Sinne. Nach dem

geselligen Abend geht es zuriick ins Hotel. Ubernachtung wie am Vortag.

BegriBungsessen

2. Tag: Mahlzeiten: Friihstiick, Abendessen. Ubernachtung im Hotel im
Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem Bad.

€ 40,-
Minimarathon:
€18,-

Anforderung

+ Marathon/Halbmarathon: City-Lauf
mit anspruchsvollem higeligen
Streckenverlauf. Die Laufstrecke
ist in 2 Streckenabschnitte
aufgeteilt und wird mehrmals
durchlaufen.

¢ Wanderreise im Anschluss:
Trittsicherheit und
Schwindelfreiheit fur mittelschwere
Wanderungen (4 -6 h, ca. 8 — 15
km) mit z. T. groRRen
Hoéhenunterschieden (max. +800
Hm/ -800 Hm) werden
vorausgesetzt. Unterwegs wird
jeweils nur das Tagesgepack
getragen, das Hauptgepack
verbleibt im Fahrzeug oder in der
Unterkunft. Richten Sie sich bei
dieser Wanderreise auf z. T.
langere Tunnelwanderungen
entlang der Levadas ein. Diese
kdnnen Sie aufrecht gehend mit
Taschenlampe ohne Problem
durchlaufen.

Teilnehmerzahl

¢ min. 6 bis max. 25

Leistungen

+ Flughafentransfers als
Gruppentransfers und weitere
Transfers It. Programm im
Kleinbus, Bus oder Taxi
(einschlief3lich zum Start am
Marathontag) sofern An- und
Abreise zu den ausgeschriebenen
Reiseterminen und
Sammeltransferzeiten

3 Ubernachtungen im 3-Sterne-
Hotel (Mittelklassehotel-
Landeskategorie) in Funchal im
Doppelzimmer mit DU/WC

e 3x Fruhstick, 1x
BegriBRungsessen inkl.



3. Tag: Funchal — der Lauftag

Unweit unseres Hotels ist der Startpunkt fiir alle drei Laufdistanzen. Die
Marathonis starten 8:00 Uhr, die Halbmarathonis 9:30 Uhr und der 10
km-Lauf um 9:00 Uhr. Die Laufstrecke gestaltet sich ,wellig”, denn es
geht auf und ab. Sie laufen quer durch Funchal, wo Begleitpersonen und
und die zahlreichen Zuschauer den Lauf sehr gut verfolgen kénnen. Die
Versorgung wahrend des Laufes erfolgt iberwiegend durch Wasser, im
Ziel gibt es auch Obst und Elektrolyte. Es gibt eine Medaille, eine Online-
Urkunde und ein T-Shirt fUr jeden Finisher sowie Pokale fir die drei
ersten je Altersklasse bzw. Gesamtsieger im Marathon und
Halbmarathon bei einer Siegerehrung. Laufauswertung am Abend in
einem guten Lokal.

3. Tag: Mahlzeiten: Friihstiick. Ubernachtung im Hotel im Einzel- oder
Doppelzimmer mit privatem Bad.

4. Tag: Riickflug oder individuelle
Verlangerung Madeira

Am Vormittag erfolgt der Transfer zum Airport (ca. 25 min) und Rickflug.
Hinweis: Da wir diese Reise mit der TAP Portugal realisieren, kénnen Sie
Ihren Ruckflug ganz individuell gestalten. Die taglichen Fluganbindungen
von verschiedenen deutschen und europaischen Flughafen lassen uns
und Ihnen den maximalen Spielraum. So bietet sich ein Stopover in der
portugiesischen Hauptstadt an. Wollen Sie auf Madeira verlangern,
kénnen wir Ihnen ein breitgefachertes Hotelangebot, von einfach bis
exklusiv, anbieten.

4. Tag: Mahlzeiten: Frihsttck.

Marathon + Wanderreise

1. Tag: Anreise nach Funchal

Anreise nach Funchal. Herzliches Willkommen durch ihre Reiseleitung
am Flughafen und Transfer zu unserem Mittelklassehotel in der
Inselhauptstadt. Das Hotel befindet sich in toller Lage, direkt am Hafen
und nur 15 Gehminuten von der Altstadt entfernt. Es ist ein guter
Ausgangspunkt fur kleine Morgen- und Lockerungslaufe.

1. Tag: Mahlzeiten: keine. Ubernachtung im Hotel im Einzel- oder
Doppelzimmer mit privatem Bad.

2. Tag: Funchal entdecken und
Vorbereitung zum Lauf

Heute ist Markttag und die Bauern aus dem Umland bieten ihre Waren
an: exotische Fruchte und Blumen, aber auch frischen Fisch. Nach
Besichtigung der Kathedrale und einer Madeira-Weinprobe erfolgt die

Tischgetrank

Gefuhrter Rundgang in Funchal,
Besuch des Obst- und
Fischmarktes sowie der
Weinkellerei

Komplette Laufregistrierung
Deutsch sprechende schulz aktiv-
Reiseleitung

Am An- und Abreisetag Betreuung
durch Agentur vor Ort

Zusatzlich bei
Wanderverlangerung:

6 Ubernachtungen in komfortablen
2-4-Sterne-Hotels im DZ mit
DU/WC

Zusatzlich bei
Wanderverlangerung:

6x Fruhstick, 1x Mittagessen, 1x
Abendessen, 1x
Tourabschlussessen inkl.
Tischgetrank

Zusatzlich bei
Wanderverlangerung:

5 gefiihrte Wanderungen (wenn 6.
Wanderung gewtinscht, dann
siehe zusatzlich buchbare
Leistungen)

Zusaétzlich buchbare
Leistungen

EZ-Zuschlag (4 Tage): € 120,-
EZ-Zuschlag (10 Tage): € 350,-
Zusatzliche Wanderung am
Samstag: ca. € 60,- (bitte vor Ort
an den Wanderleiter entrichten)
Zusatznacht in Funchal p.P. im DZ
U/F: € 55,-

EZ-Zuschlag: € 40,-

Zusatzausgaben

Startgebihr

Flug ab/an Funchal inkl. Tax (Uber
uns buchbar)

Privater Flughafentransfer, sofern
An- und Abreise nicht zu den
ausgeschriebenen Terminen und
Sammeltransferzeiten erfolgt: €
38,-

Nicht genannte Mahlzeiten und
Getranke

bei Wanderreise: tagl. Einkauf fiir
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Startnummernabholung und Streckenbesichtigung. Der Nachmittag steht
Ihnen zur freien Verfliigung. Vielleicht besuchen Sie ja den Botanischen
Garten, bummeln einfach nur am Hafen entlang oder schlendern durch
die schdnen Stralen der Altstadt und streifen dabei schon Teile der
Laufstrecke. Am Abend findet das schulz aktiv-BegriiRungsessen statt.
Die traditionelle Kiiche ist eine Freude fir die Sinne. Nach dem
geselligen Abend geht es zuriick ins Hotel. Ubernachtung wie am Vortag.

BegruBungsessen

2. Tag: Mahlzeiten: Friihstiick, Abendessen. Ubernachtung im Hotel im
Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem Bad.

3. Tag: Funchal — der Lauftag

Unweit unseres Hotels ist der Startpunkt fiir alle drei Laufdistanzen. Die
Marathonis starten 8:00 Uhr, die Halbmarathonis 9:30 Uhr und der 10
km-Lauf um 9:00 Uhr. Die Laufstrecke gestaltet sich ,wellig”, denn es
geht auf und ab. Sie laufen quer durch Funchal, wo Begleitpersonen und
und die zahlreichen Zuschauer den Lauf sehr gut verfolgen kénnen. Die
Versorgung wahrend des Laufes erfolgt (iberwiegend durch Wasser, im
Ziel gibt es auch Obst und Elektrolyte. Es gibt eine Medaille, eine Online-
Urkunde und ein T-Shirt furr jeden Finisher sowie Pokale fur die drei
ersten je Altersklasse bzw. Gesamtsieger im Marathon und
Halbmarathon bei einer Siegerehrung. Laufauswertung am Abend in
einem guten Lokal.

3. Tag: Mahlzeiten: Friihstiick. Ubernachtung im Hotel im Einzel- oder
Doppelzimmer mit privatem Bad.

4. Tag: Riickflug oder Beginn der
Anschluss-Wanderreise

Fir die Teilnehmer an der Marathon-Grundreise heil3t es heute Abschied
nehmen von der Atlantik-Insel Madeira. Diejenigen, welche ihren
Aufenthalt verlangern, wandern im westlichen Teil des Gebirges auf
einem tollen Héhenweg zum Pico Grande. Sie steigen mit immer wieder
traumhaften Ausblicken in den Talkessel und zu den héchsten Bergen,
zu einem kleinen Weiler im Nonnental ab. Hier angekommen, werden
Sie auf das koéstlichste in einer urigen Dorfkneipe bewirtet. Transfer nach
Porto Moniz. Der kleine Ort hat seinen ganz besonderen Charme. Ganz
in der Nahe der Unterkunft besteht die Mdglichkeit zum erfrischenden
Bad in den Naturschwimmbecken aus Lavagestein. Ubernachtung in
Porto Moniz.

ca. 3,5 h, 10 km, +250 Hm / -750 Hm

4. Tag: Mahlzeiten: Friihstiick, Mittag. Ubernachtung im Hotel im Einzel-
oder Doppelzimmer mit privatem Bad.

5. Tag: Eine uralte Levada und durch
kleine Ortchen nach Porto Moniz

Wegzehrung unterwegs;
insgesamt ca. € 170,-

« Touristen-Okosteuer: € 2,- p.P. und
Nacht
(vor Ort ans Hotel zu zahlen)

Hinweise

Der Reiseverlauf kann aus

klimatischen oder wichtigen
organisatorischen Grinden
abgeandert werden.

Je nach Ankunfts- und Abflugzeit der
einzelnen Gaste werden am An- und
Abreisetag jeweils bis zu drei
Gruppentransfers stattfinden, d.h. wir
versuchen mehrere Ankiinfte bzw.
Abfllige zu Sammeltransfers zu
biindeln, so dass mehrere Gaste
gemeinsam einen Flughafentransfer
nutzen werden. Diese
Sammeltransfers sind im Reisepreis
inkludiert. Gewiinschte
Einzeltransfers werden mit € 38,- je
Strecke berechnet.

Veranstalter:
Kooperationspartner

Letzte Aktualisierung:
29.01.2025
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Die heutige Wanderung fihrt von Achada da Cruz entlang einer der
ersten Levadas, durch sich standig verandernden Wald, an den Ruinen
einer alten Muhle vorbei zu einer kleinen Siedlung. In einem
Kramerladen kdnnen Sie mit etwas Glick vom selbst angebauten Wein
des Besitzers kosten! Weiter (iber Serpentinen hinab zurlick nach Porto
Moniz. Ubernachtung wie Vortag.

ca. 5h, 15 km, -800 Hm

5. Tag: Mahlzeiten: Friihstiick. Ubernachtung im Hotel im Einzel- oder
Doppelzimmer mit privatem Bad.

6. Tag: Zu und entlang einer der
schonsten Steilkiisten

Vom Hotel geht es durch den Ort und auf einem 500 Jahre alten Weg
hinauf in das Dorf Santa. Von hier gelangen Sie nach einer kleinen Rast
an einer typischen Dorfkneipe zu einer der schonsten Steilkiisten
Madeiras. An dieser angekommen geht es hinab in das Tal der ,Ribeira
de Tristao® direkt bis zum Meer. AnschlieRend Aufstieg (oder optionale
Seilbahnfahrt, nicht inkl.) hinauf zum Aussichtspunkt an der
Seilbahnstation und verdiente Rast in einer kleinen Bar. Riicktransfer
nach Porto Moniz. Ubernachtung wie Vortag.

Ca. 10 km, 4,5 h, +900 Hm (450 Hm), -450 Hm

6. Tag: Mahlzeiten: Friihstiick. Ubernachtung im Hotel im Einzel- oder
Doppelzimmer mit privatem Bad.

7. Tag: Hochgebirgswanderung mit
Besteigung des Pico Ruivo,
Hotelwechsel nach Santa Cruz

Eine grandiose Kammwanderung mit phantastischen Aussichten Uber
die zentralen Berge der Insel steht heute auf dem Programm. Nach dem
Aufstieg auf den Gipfel des ,Pico Ruivo“ (1862 m), den héchsten Berg
Madeiras und "Héhepunkt" Ihrer Wanderreise, geht es Uiber den Sattel
des ,Pico das Torres" weiter Uber zahllose, in den Fels gehauene
Treppen, Tunnel und Steigen zum ,Pico do Arieiro® (1818 m), der
dritthdchsten Erhebung der Insel. Transfer zum Hotel in Santa Cruz im
Osten der Insel. Ubernachtung in Santa Cruz.

ca. 5 h, 12 km, +800 Hm, -500 Hm

7. Tag: Mahlzeiten: Friihstiick. Ubernachtung im Hotel im Einzel- oder
Doppelzimmer mit privatem Bad.

8. Tag: Wanderung entlang der
spektakularen Nordkiiste und
Tourabschlussessen
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Der Weg fiihrt zunachst entlang der Levada oberhalb von Machico bevor
es nach ca. 1,5 h hinauf zum Pass Boca do Risco geht. Plétzlich steht
man vor der 400 m steil abfallenden Felskiste und schaut hinab auf das
tiefblaue Meer. Weiter folgen Sie dem alten Handelspfad, der friher die
vormalige Inselhauptstadt Machico im Siden mit dem Fischerdorf Porto
da Cruz im Norden verband. Der Abstieg fihrt durch Terrassenfelder und
bauerliche Kulturlandschaft. Am heutigen letzten Abend mit lhrem
Reiseleiter findet das gemeinsame Tourabschlussessen statt, wo sich
die Eindriicke der vergangenen Tage noch einmal Revue passieren
lassen. Ubernachtung wie Vortag.

ca. 5h, 12 km, +150 Hm, -400 Hm

8. Tag: Mahlzeiten: Friihstiick, Abendessen. Ubernachtung im Hotel im
Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem Bad.

9. Tag: Ostkiiste: Ausspannen, kleine
Stadttour, Laufeinheit oder noch eine
zusétzliche Wanderung

Heute haben Sie Gelegenheit die Reise gemdutlich ausklingen zu lassen
und das Ortchen Santa Cruz auf eigene Faust zu erkunden. Oder Sie
fahren mit dem Bus in die naheliegende Inselhauptstadt Funchal und
bummeln noch einmal durch die charakteristischen StraRen der Altstadt.
Wer vom Wandern noch nicht genug hat, dem empfehlen wir die
Wanderung entlang der Ostspitze Madeiras auf S&o Lourenco, welche
im vollen Kontrast zum Rest auf Madeira durch wilde Felsklippen,
intensive Farben und eine endlose Aussicht besticht. Ihr Reiseleiter gibt
lhnen gern weitere Tipps. Ubernachtung wie Vortag.

9. Tag: Mahlzeiten: Friihstiick. Ubernachtung im Hotel im Einzel- oder
Doppelzimmer mit privatem Bad.

10. Tag: Riickflug oder individuelle
Verlangerung Madeira

Am Vormittag erfolgt der Transfer zum Airport (ca. 25 min) und Rickflug.
Hinweis: Da wir diese Reise mit der TAP Portugal realisieren, kdnnen Sie
Ihren Rickflug ganz individuell gestalten. Die taglichen Fluganbindungen
von verschiedenen deutschen und europaischen Flughafen lassen uns
und Ihnen den maximalen Spielraum. So bietet sich ein Stopover in der
portugiesischen Hauptstadt an. Wollen Sie auf Madeira verlangern,
kénnen wir Ihnen ein breitgefachertes Hotelangebot, von einfach bis
exklusiv, anbieten.

10. Tag: Mahlzeiten: Frihsttck.
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Reiseleiter
Werner Haas

Im Jahr 2004 zog es den Naturliebhaber Werner Haas
aus dem stiddeutschen Raum auf die Insel Madeira um
sich dort niederzulassen. Seit dieser Zeit haben ihn die
Schoénheiten und die Vielfalt der portugiesischen Inseln im Atlantik nicht
mehr losgelassen. Heute ist er sich sicher, einen der schonsten Berufe
Uberhaupt zu haben, denn wie er selbst sagt : "Was kann schoéner sein,
als sich inmitten der Natur mit allen Sinnen zu bewegen und dies
obendrein noch mit anderen zu teilen ?!"

W
Lo

Termine und Preise (Stand der Terminliste: 04.02.2025)

Teilnehmerzahl: min. 6 bis max. 25

Termine 2026 \

16.01.26 — 19.01.26 ab € 590,-
Kurzreise zum Maraton LauL—
16.01.26 — 25.01.26 ab € 1490,- Abenteuer

Marathon- und Wanderreise
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